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Аннотация к рабочей программе по элективному курсу  «Решение задач повышенной сложности.» 

для 10 классов. 
Документы, на основе которых составлена 

рабочая программа 

Аннотация 

1. Федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего 

общего образования; 

2. Основная образовательная программа 

среднего общего образования ГБОУ 

СОШ «ОЦ» п. г. т. Рощинский 

3.  «Программы элективных курсов. Физика. 10-11 клас-

сы. Профильное обучение», составитель: В.А. Коровин, - 

«Дрофа», 2007 г.  

4. Авторская программа «Методы решения физических 

задач»: В.А. Орлов, Ю.А. Сауров, - М.: Дрофа, 2005 г. 

5. ПОЛОЖЕНИЕ о формах, периодичности и порядке те-

кущего контроля успеваемости и промежуточной атте-

стации обучающихся государственного бюджетного об-

щеобразовательного учреждения Самарской области 

средней общеобразовательной школы «Образовательный 

центр» п.г.т. Рощинский муниципального района Волж-

ский Самарской области 
6. ПОЛОЖЕНИЕ  о рабочей программе по учебному 

предмету, курсу, модулю и тематическому (поурочному) 

планированию в государственном  бюджетном общеобра-

зовательном учреждении Самарской области средней 

общеобразовательной школе «Образовательный центр» 

п.г.т. Рощинский муниципального района Волжский Са-

марской области 

 

  

Учебный (элективный) курс «Решение задач повышенной сложности» в целях обеспе-

чения принципа вариативности и учета индивидуальных потребностей обучающихся и 

призван реализовать следующую функцию: компенсировать не включенные в учебный 

план дисциплины из обязательного перечня учебных предметов, предусмотренных тек-

стом Стандарта. 

Программа учебного (элективного) курса обеспечивает: 

• удовлетворение индивидуальных запросов обучающихся; 

• общеобразовательную, общекультурную составляющую при получении среднего об-

щего образования; 

• развитие личности обучающихся, их познавательных интересов, интеллектуальной и 

ценностно-смысловой сферы; 

• развитие навыков самообразования и самопроектирования; 

• углубление, расширение и систематизацию знаний в выбранной области научного 

знания или вида деятельности; 

• совершенствование имеющегося и приобретение нового опыта познавательной дея-

тельности, профессионального самоопределения обучающихся. 

Программа конкретизирует содержание предметных тем, предлагает распределение 

предметных часов по разделам курса, последовательность изучения тем и разделов с 

учетом межпредметных и внутрипредметных связей, логики учебного процесса, воз-

растных особенностей учащихся. Определен также перечень демонстраций, фронталь-

ных работ и практических занятий. 

Данная программа гарантирует обеспечение единства образовательного пространства за 

счет преемственности, интеграции, предоставления равных возможностей и качества 

образования, может использоваться образовательной организацией при разработке об-

разовательной программы конкретной организации. 

Программа конкретизирует содержание предметных тем, предлагает распределение 

предметных часов по разделам курса, последовательность изучения тем и разделов с 

учетом межпредметных и внутрипредметных связей, логики учебного процесса, воз-

растных особенностей учащихся. Определен также перечень демонстраций, фронталь-

ных работ и практических занятий. 

Данная программа гарантирует обеспечение единства образовательного пространства за 

счет преемственности, интеграции, предоставления равных возможностей и качества 

образования, может использоваться образовательной организацией при разработке об-

разовательной программы конкретной организации. 

Содержание Программы строится с учетом региональных особенностей, условий обра-



зовательных организаций, а также с учетом вовлечения обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья. 

Целями изучения учебного (элективного)  в средней (полной) школе являются: 

• формирование у обучающихся умения видеть и понимать ценность образования, зна-

чимость физического знания для каждого человека, независимо от его профессиональ-

ной деятельности; умений различать факты и оценки, сравнивать оценочные выводы, 

видеть их связь с критериями оценок и связь критериев с определѐнной системой цен-

ностей, формулировать и обосновывать собственную позицию; 

• формирование у обучающихся целостного представления о мире и роли физики в со-

здании современной естественно-научной картины мира; умения объяснять объекты и 

процессы окружающей действительности природной, социальной, культурной, техниче-

ской среды, используя для этого физические знания; 

• приобретение обучающимися опыта разнообразной деятельности, опыта познания и 

самопознания; ключевых навыков (ключевых компетентностей), имеющих универсаль-

ное значение для различных видов деятельности,  навыков решения проблем, принятия 

решений, поиска, анализа и обработки информации, коммуникативных навыков, навы-

ков измерений, навыков сотрудничества, эффективного и безопасного использования 

различных технических устройств; 

• овладение системой научных знаний о физических свойствах окружающего мира, об 

основных физических законах и о способах их использования в практической жизни. 

Основные задачи: 

• обеспечение в процессе изучения учебного (элективного) курса  условий для достиже-

ния планируемых результатов в соответствии с учебными планами и планами внеуроч-

ной деятельности всеми обучающимися, в том числе одарѐнными детьми, детьми с 

ограниченными возможностями здоровья и инвалидами; 

• создание в процессе изучения учебного (элективного) курса  условий для развития 

личности, еѐ способностей, формирования и удовлетворения социально значимых инте-

ресов и потребностей, самореализации обучающихся через организацию урочной и вне-

урочной деятельности; 

• обеспечение в процессе изучения учебного (элективного) курса условий для овладения 

обучающимися ключевыми компетенциями, составляющими основу осознанного выбо-

ра обучающимися будущей профессии, дальнейшего успешного образования и профес-

сиональной деятельности; 

• создание в процессе изучения учебного (элективного) курса  условий для формирова-

ния у обучающихся экологической грамотности, навыков здорового и безопасного для 

человека и окружающей его среды образа жизни; 

• знакомство обучающихся с методом научного познания и методами исследования 

объектов и явлений природы; 

• приобретение обучающимися знаний о механических, тепловых, электромагнитных и 

квантовых явлениях, физических величинах, характеризующих эти явления; 



• формирование у обучающихся умений наблюдать природные явления и выполнять 

опыты, лабораторные работы и экспериментальные исследования с использованием из-

мерительных приборов, широко применяемых в практической жизни; 

• овладение обучающимися такими общенаучными понятиями, как природное явление, 

эмпирически установленный факт, проблема, гипотеза, теоретический вывод, результат 

экспериментальной проверки; понимание обучающимися отличий научных данных от 

непроверенной информации, ценности науки для удовлетворения бытовых, производ-

ственных и культурных потребностей человека. 

I.1. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ЭЛЕКТИВНОГО КУРСА  

  «Решение задач повышенной сложности» для 11-х классов 
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Выпускник научится Выпускник получит возможность научиться 

• развитие личности обучающихся средствами предлагаемого 

для изучения учебного предмета, курса: развитие общей 

культуры обучающихся, их мировоззрения, ценностно-

смысловых установок, развитие познавательных, регуля-

тивных и коммуникативных способностей, готовности и 

способности к саморазвитию и профессиональному само-

определению; 

• овладение систематическими знаниями и приобретение 

опыта осуществление целесообразной и результативной де-

ятельности; 

 

• развитие способности к непрерывному самообразо-

ванию, овладению ключевыми компетентностями, 

составляющими основу умения: самостоятельному 

приобретению и интеграции знаний, коммуника-

ции и сотрудничеству, эффективному решению 

(разрешению) проблем, осознанному использова-

нию информационных и коммуникационных тех-

нологий, самоорганизации и саморегуляции; 

• обеспечение академической мобильности и (или) 

возможности поддерживать избранное направление 

образования; 

• обеспечение профессиональной ориентации обу-

чающихся. 

ПРЕДМЕТНЫЕ 

РЕЗУЛЬТАТЫ 
Научный метод познания природы 

• давать определения понятий: базовые физические величи-

ны, физический закон, научная гипотеза, модель в физике и 

микромире, элементарная частица, фундаментальное взаи-

модействие; 

• называть базовые физические величины и их условные обо-

значения, кратные и дольные единицы, основные виды 

фундаментальных взаимодействий, их характеристики, ра-

диус действия; 

• делать выводы о границах применимости физических тео-

рий, их преемственности, существовании связей и зависи-

 

•     решать экспериментальные, качественные и коли-

чественные задачи олимпиадного уровня сложности, 

используя физические законы, а также уравнения, свя-

зывающие физические величины; 

•     формулировать и решать новые задачи, возникаю-

щие в ходе учебно-исследовательской и проектной де-

ятельности; 

• усовершенствовать приборы и методы исследования 

в соответствии с поставленной задачей; 

• использовать методы математического моделирова-



мостей между физическими величинами; 

• использовать идею атомизма для объяснения структуры ве-

щества; 

•  интерпретировать физическую информацию, полученную 

из других источников. 

• проверять экспериментальными средствами выдвинутые 

гипотезы, формулируя цель исследования, на основе знания 

основополагающих физических закономерностей и законов; 

•  описывать и анализировать полученную в результате про-

веденных физических экспериментов информацию, опреде-

лять ее достоверность; 

• понимать и объяснять системную связь между основопола-

гающими научными понятиями: пространство, время, мате-

рия (вещество, поле), движение, 

• анализировать границы применимости физических законов, 

понимать всеобщий характер фундаментальных законов и 

ограниченность использования частных законов; 

• формулировать и решать новые задачи, возникающие в ходе 

учебно-исследовательской и проектной деятельности; 

•  использовать методы математического моделирования, в 

том числе простейшие статистические методы для обработ-

ки результатов эксперимента. 

Кинематика, динамика, законы сохранения. 

• давать определения понятий: механическое движение, ма-

териальная точка, тело отсчета, система отсчета, траекто-

рия, равномерное прямолинейное движение, равноускорен-

ное и равнозамедленное прямолинейное движения,  равно-

переменное движение, периодическое (вращательное и ко-

лебательное) движение, гармонические колебания, инерци-

альная система отсчета, инертность, сила тяжести, сила 

упругости, сила реакции опоры, сила натяжения, вес тела, 

сила трения покоя, сила трения скольжения, сила трения ка-

чения, замкнутая система, реактивное движение; устойчи-

вое, неустойчивое и безразличное равновесия, потенциаль-

ные силы, консервативная система, абсолютно упругий и 

абсолютно неупругий удары 

ния, в том числе простейшие статистические методы 

для обработки результатов эксперимента. 

• решать задачи, находящиеся на стыке нескольких 

учебных дисциплин (межпредметные задачи); 

• использовать основной алгоритм исследования при 

решении своих учебно-познавательных задач 

-использовать элементы математического моделирова-

ния при решении исследовательских задач; 

 • использовать основные  

принципы проектной деятельности при решении своих 

учебно познавательных задач и задач, возникающих в 

культурной и социальной жизни; 

 • использовать элементы математического моделиро-

вания при решении исследовательских задач; 

• использовать элементы математического анализа для 

интерпретации результатов, полученных в ходе учебно 

исследовательской работы. 

• демонстрировать на примерах роль и место физи-

ки в формировании современной научной картины 

мира, в развитии современной техники и техноло-

гий, в практической деятельности людей; 

• демонстрировать на примерах взаимосвязь между 

физикой и другими естественными науками; 

• устанавливать взаимосвязь естественно-научных 

явлений и применять основные физические моде-

ли для их описания и объяснения; 

• использовать информацию физического содержа-

ния при решении учебных, практических, проект-

ных и исследовательских задач, интегрируя ин-

формацию из различных источников и критически 

ее оценивая; 

• различать и уметь использовать в учебноисследо-

вательской деятельности методы научного позна-

ния (наблюдение, описание, измерение, экспери-

мент, выдвижение гипотезы, моделирование и др.) 

и формы научного познания (факты, законы, тео-



• давать определения физических величин: первая и вторая 

космические скорости, импульс силы, импульс тела, работа 

силы, потенциальная, кинетическая и полная механическая 

энергия, мощность, момент силы, плечо силы, амплитуда, 

частота, период и фаза колебаний,  

• использовать для описания механического движения кине-

матические величины: радиус-вектор, перемещение, путь, 

средняя путевая скорость, мгновенная и относительная ско-

рости, мгновенное и центростремительное ускорения, пе-

риод и частота вращения, угловая и линейная скорости; 

• формулировать: принцип инерции, принцип относительно-

сти Галилея, принцип суперпозиции сил, законы Ньютона, 

закон всемирного тяготения, закон Гука, законы сохранения 

импульса и энергии с учетом границ их применимости, 

условия статического равновесия для поступательного и 

вращательного движения;  

• объяснять: принцип действия крутильных весов, принцип 

реактивного движения; 

• разъяснять: основные положения кинематики, предсказа-

тельную и объяснительную функции классической механи-

ки; 

•  наблюдать и интерпретировать результаты демонстрацион-

ного опыта, подтверждающего закон инерции; 

• исследовать: движение тела по окружности под действием 

сил тяжести и упругости, возможные траектории тела, дви-

жущегося в гравитационном поле, движение спутников и 

планет;  

• делать выводы: об особенностях свободного падения тел в 

вакууме и в воздухе, сравнивать их траектории; о механизме 

возникновения силы упругости с помощью механической 

модели кристалла; о преимуществах использования энерге-

тического подхода при решении ряда задач динамики; о де-

талях международных космических программ, используя 

знания о первой и второй космических скоростях; 

• прогнозировать влияние невесомости на поведение космо-

навтов при длительных космических полетах, возможные 

рии), демонстрируя на примерах их роль и место в 

научном познании; 

• проводить прямые и косвенные изменения физи-

ческих величин, выбирая измерительные приборы 

с учетом необходимой точности измерений, пла-

нировать ход измерений, получать значение изме-

ряемой величины и оценивать относительную по-

грешность по заданным формулам; 

• проводить исследования зависимостей между фи-

зическими величинами: проводить измерения и 

определять на основе исследования значение па-

раметров, характеризующих данную зависимость 

между величинами, и делать вывод с учетом по-

грешности измерений; 

 

 



варианты вынужденных колебаний одного и того же пру-

жинного маятника в средах с разной плотностью; 

•  применять полученные знания для решения практических 

задач. 

Молекулярная физика  

• давать определения понятий: молекула, атом, изотоп, 

относительная атомная масса, моль, постоянная Авогадро, 

стационарное равновесное состояние газа, температура тела, 

абсолютный нуль температуры,  кристаллическая решетка, 

элементарная ячейка, монокристалл, поликристалл, аморфные 

тела, композиты, полиморфизм, анизотропия, изотропия, де-

формация (упругая, пластическая), число степеней свободы; 

• использовать статистический подход для описания по- 

ведения совокупности большого числа частиц, включающий 

введение микроскопических и макроскопических параметров; 

• разъяснять основные положения молекулярно-кинетической 

теории строения вещества; 

• классифицировать агрегатные состояния вещества; 

• наблюдать и интерпретировать: явление смачивания и ка-

пиллярные явления, протекающие в природе и быту; ре-

зультаты опытов, иллюстрирующих изменение внутренне 

энергии тела при совершении работы, явление диффузии; 

• делать вывод о том, что явление диффузии является необра-

тимым процессом; 

• применять полученные знания к объяснению явлений, 

наблюдаемых в природе и быту. 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ 

РЕЗУЛЬТАТЫ 
• в сфере отношений обучающихся к себе, к своему здоровью, к познанию себя — ориентация на достижение личного 

счастья, реализацию позитивных жизненных перспектив, инициативность, креативность, готовность и способность к 

личностному самоопределению, способность ставить цели и строить жизненные планы; готовность и способность обес-

печить себе и своим близким достойную жизнь в процессе самостоятельной, творческой и ответственной деятельности, 

к отстаиванию личного достоинства, собственного мнения, вырабатывать собственную позицию по отношению к обще-

ственно-политическим событиям прошлого и настоящего на основе осознания и осмысления истории, духовных ценно-

стей и достижений нашей страны, к саморазвитию и самовоспитанию в соответствии с общечеловеческими ценностями 

и идеалами гражданского общества; принятие и реализация ценностей здорового и безопасного образа жизни, бережное, 

ответственное и компетентное отношение к собственному физическому и психологическому здоровью; 



• в сфере отношений обучающихся с окружающими людьми — нравственное сознание и поведение на основе 

усвоения общечеловеческих ценностей, толерантного сознания и поведения в поликультурном мире, готовности и спо-

собности вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для 

их достижения; принятие гуманистических ценностей, осознанное, уважительное и доброжелательное отношение к дру-

гому человеку, его мнению, мировоззрению, способностей к сопереживанию и формированию позитивного отношения к 

людям, в том числе к лицам с ограниченными возможностями здоровья и инвалидам; бережное, ответственное и компе-

тентное отношение к физическому и психологическому здоровью других людей, умение оказывать первую помощь; 

формирование выраженной в поведении нравственной позиции, в том числе способности к сознательному выбору добра, 

нравственного сознания и поведения на основе усвоения общечеловеческих ценностей и нравственных чувств (чести, 

долга, справедливости, милосердия и дружелюбия), компетенций сотрудничества со сверстниками, детьми младшего 

возраста, взрослыми в образовательной, общественно-полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах 

деятельности; 

• в сфере отношений обучающихся к окружающему миру, к живой природе, художественной культуре — миро- 

воззрение, соответствующее современному уровню развития науки, значимость науки, готовность к научно техническо-

му творчеству, владение достоверной информацией о передовых достижениях и открытиях мировой и отечественной  

науки, заинтересованность в научных знаниях об устройстве мира и общества; готовность и способность к образованию, 

в том числе самообразованию, на протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как 

условию успешной профессиональной и общественной деятельности; экологическая культура, бережное отношение к 

родной земле, природным богатствам России и мира, понимание влияния социально-экономических процессов на состо-

яние природной и социальной среды, ответственности за состояние природных ресурсов, умений и навыков разумного 

природопользования, нетерпимого отношения к действиям, приносящим вред экологии; приобретение опыта эколого-

направленной деятельности; эстетическое отношение к миру, готовность к эстетическому обустройству собственного 

быта; 

• в сфере отношений обучающихся к труду, в сфере социально-экономических отношений — уважение всех форм соб-

ственности, готовность к защите своей собственности; осознанный выбор будущей профессии как путь и способ реали-

зации собственных жизненных планов; готовность обучающихся к трудовой профессиональной деятельности как к воз-

можности участия в решении личных, общественных, государственных, общенациональных проблем; потребность тру-

диться, уважение к труду и людям труда, трудовым достижениям, добросовестное, ответственное и творческое отноше-

ние к разным видам трудовой деятельности; готовность к самообслуживанию, включая обучение и выполнение домаш-

них обязанностей. 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

1. Регулятивные 

УУД: 
• самостоятельно определять цели, ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности 

и жизненных ситуациях 

• оценивать ресурсы, в том числе время и другие нематериальные ресурсы, необходимые для достижения поставленной 

ранее цели; 



• сопоставлять имеющиеся возможности и необходимые для достижения цели ресурсы; 

• организовывать эффективный поиск ресурсов, необходимых для достижения поставленной цели; 

• определять несколько путей достижения поставленной цели; 

• выбирать оптимальный путь достижения цели с учетом эффективности расходования ресурсов и основываясь на со-

ображениях этики и морали; 

• задавать параметры и критерии, по которым можно определить, что цель достигнута; 

• сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной заранее целью; 

• оценивать последствия достижения поставленной цели в учебной деятельности, собственной жизни и жизни окру-

жающих людей. 

2. Познаватель-

ные УУД: 
• критически оценивать и интерпретировать информацию с разных позиций; 

• распознавать и фиксировать противоречия в информационных источниках; 

• использовать различные модельно-схематические средства для представления выявленных в информационных источ-

никах противоречий; 

• осуществлять развернутый информационный поиск и ставить на его основе новые (учебные и познавательные) задачи; 

• искать и находить обобщенные способы решения задач; 

• приводить критические аргументы как в отношении собственного суждения, так и в отношении действий и суждений 

другого; 

• анализировать и преобразовывать проблемно-противоречивые ситуации; 

• выходить за рамки учебного предмета и осуществлять целенаправленный поиск возможности широкого переноса 

средств и способов действия; 

• выстраивать индивидуальную образовательную траекторию, учитывая ограничения со стороны других участников и 

ресурсные ограничения; 

• менять и удерживать разные позиции в познавательной деятельности (быть учеником и учителем; формулировать обра-

зовательный запрос и выполнять консультативные функции самостоятельно; ставить проблему и работать над 

ее решением; управлять совместной познавательной деятельностью и подчиняться). 

3. Коммуникатив-

ные УУД: 
• осуществлять деловую коммуникацию как со сверстниками, так и со взрослыми (как внутри образовательной органи-

зации, так и за ее пределами); 

• при осуществлении групповой работы быть как руководителем, так и членом проектной команды в разных ролях 

(генератором идей, критиком, исполнителем, презентующим и т. д.); 

• развернуто, логично и точно излагать свою точку зрения с использованием адекватных (устных и письменных) 

языковых средств; 

• распознавать конфликт генные ситуации и предотвращать конфликты до их активной фазы; 

• координировать и выполнять работу в условиях виртуального взаимодействия (или сочетания реального и виртуально-

го); 

• согласовывать позиции членов команды в процессе работы над общим продуктом/решением; 

• представлять публично результаты индивидуальной и групповой деятельности как перед знакомой, так и перед незна-



комой аудиторией; 

• подбирать партнеров для деловой коммуникации, исходя из соображений результативности взаимодействия, а не 

личных симпатий; 

• воспринимать критические замечания как ресурс собственного развития; 

• точно и емко формулировать как критические, так и одобрительные замечания в адрес других людей в рамках деловой 

и образовательной коммуникации, избегая при этом личностных оценочных суждений. 

 

I.1.  СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ЭЛЕКТИВНОГО  КУРСА 

  «Решение задач повышенной сложности» 11 КЛАСС  

1. Физическая задача. Классификация задач. 2 ч 
Что такое физическая задача. Состав физической задачи. Физическая теория и решение задач. Значение задач в 

 обучении и жизни. Классификация физических задач по требованию, содержанию, способу задания и решения. 

 Примеры задач всех видов. Составление физических задач. Основные требования к составлению задач. Способы и  

техника составления задач. Примеры задач всех видов. Правила и приемы решения физических задач. 

2.Кинематика.12ч. 

Общие требования при решении физических задач. Этапы решения физической задачи. Работа с текстом задачи. 

Анализ физического явления; формулировка идеи  решения (план решения). Выполнение плана решения задачи. 

Числовой расчет. Использование вычислительной техники для расчетов. Анализ решения и его значение. 

 Оформление решения. Типичные недостатки при решении и оформлении решения физической задачи.  

Изучение примеров решения задач. Различные приемы и способы решения: алгоритмы, аналогии, геометрически 

приемы. 

3. Динамика 9 ч.  

Координатный метод решения задач по механике. Решение задач на основные законы динамики: Ньютона, законы 

для сил тяготения, упругости, трения, сопротивления. Решение задач на движение материальной точки,  

системы точек, твердого тела под действием нескольких сил. 

Задачи на определение характеристик равновесия физических систем. 

Задачи на принцип относительности: кинематические и динамические характеристики движения тела в 

 разных инерциальных системах отсчета. 
4. Законы сохранения 9ч.  
Задачи на закон сохранения импульса и реактивное движение. Задачи на определение работы и мощности. Задачи на 

закон сохранения и превращения механической энергии. Знакомство с примерами решения олимпиадных  задач. 
5. Молекулярная физика. 2ч 



Строение и свойства газов, жидкостей и твёрдых тел.  Качественные задачи на основные положения и основное  

уравнение молекулярно-кинетической теории (МКТ). Задачи на описание поведения идеального газа: основное  

уравнение МКТ, определение скорости молекул, характеристики состояния газа в изо-процессах. 

Задачи на свойства паров: использование уравнения Менделеева — Клапейрона, характеристика критического  

состояния. Задачи на описание явлений поверхностного слоя; работа сил поверхностного натяжения,  

 капиллярные явления, избыточное давление в мыльных пузырях. Задачи на определение характеристик  

влажности воздуха. Задачи на определение характеристик твердого тела: абсолютное и относительное удлинение, 

 тепловое расширение, запас прочности, сила упругости 

 

III. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

№ п/п ИЗУЧАЕМЫЕ ТЕМЫ (РАЗДЕЛЫ) 

Количество часов, 

отводимых на  

изучение 

Планируемые контрольно-оценочные процедуры 

(контрольная работа, самостоятельная работа, 

тест, диктант и т.п.) 

  34часов КР – 1, С. Р. – 2, Тест по типу ОГЭ – 3 и т. д. 

11 класс 
1  

Физическая задача. Классификация задач.  
2 часа 

 

2 
Кинематика (12 ч) 

Динамика  (9 ч) 

Законы сохранения (9 ч) 
30 часов 

1.Тестирование «Кинематика». 

2.Тестирование «Динамика». 

3.Тестирование «Законы сохране-

ния». 

3  

МОЛЕКУЛЯРНАЯ ФИЗИКА (2 ч) 

 
2 часов 
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