
Приложение № 7 

«УТВЕРЖДЕНО» 

Приказом директора ОУ  №  284 – од от 02.09.2019  года  

РАСПИСАНИЕ ВД  НА I  ПОЛУГОДИЕ 2019-2020 УЧЕБНОГО ГОДА 

5 классы 
день 

недели 

№ 

урока 

5а № 

каб 

5б № 

каб 

п
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

6     

7 Естественно-научная 

грамотность (Ворошилова 

Ю.А.) 

81   

8 Экология души  (Ерастова 

Л.В.) 

14 Финансовая грамотность 

(Парахневич И.Д.) 

7 

9 Фитнес-аэробика (Арсентьева 

С.Е.) 

х/з Фотостудия «Шедевр» (Порохов 

В.В.) 

80 

в
т
о

р
н

и

к
 

7     

8     

9 Фотостудия «Шедевр» 

(Порохов В.В.) 

80 Математическая грамотность 

(Деникина О.С.) 

30 

ср
ед

а
 

6     

7 Безопасное колесо (Шатохина 

М.А.) 

76 Естественно-научная грамотность  

(Ворошилова Ю.А.) 

81 

8 Читательская грамотность 

(Рекунова Д.И.) 

медиа

тека 

Мини-футбол (Малкин Г.Ю.) с/з 

9 
 

 Читательская грамотность 

(Рекунова Д.И.) 

медиате

ка 

ч
ет

в
ер

г
 

6     

7 Математическая грамотность 

(Деникина О.С.) 

30   

8 Финансовая грамотность 

(Парахневич И.Д.) 

7   

9     

п
я

т
н

и
ц

а
 6     

7   Академия успеха (Ворошилова 

Ю.А.) 

81 

8   Безопасное колесо (Шатохина 

М.А.) 

76 

су
б
б
о
т
а
 10 Дети играют в театр 

(Ворошилова Ю.А.) 

а/з   

11   Дети играют в театр (Ворошилова 

Ю.А.) 

а/з 

12     

5 классы 
день 

недели 

№ 

урока 

5в № 

каб 

5г № 

каб 

п
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 7 Фитнес-аэробика 

(Арсентьева С.Е.) 

х/з   

8 Экология души  (Деникина 

О.С.) 

30   

9 Математическая грамотность 

(Деникина О.С.) 

30   

в
т
о

р
н

и
к

 

6     

7 Читательская грамотность 

(Рекунова Д.И.) 

медиатека   

8 Робототехника (Лиепа Е.Н.) 50 Естественно-научная 

грамотность  

(Ворошилова Ю.А.) 

81 

9   Робототехника (Лиепа Е.Н.) 50 



10 Фотостудия «Шедевр» 

(Порохов В.В.) 

80   

ср
ед

а
 

7     

8 Финансовая грамотность 

(Парахневич И.Д.) 

7 Естественно-научная 

грамотность  

(Ворошилова Ю.А.) 

81 

9 Мини-футбол (Малкин Г.Ю.) с/з Математическая грамотность 

(Деникина О.С.) 

30 

10   Мини-футбол (Малкин Г.Ю.) с/з 

ч
ет

в
ер

г
 

6   Экология души  (Семенова 

Е.Ю.) 

77 

7   Безопасное колесо (Шатохина 

М.А.) 

76 

8 Естественно-научная 

грамотность  

(Ворошилова Ю.А.) 

81   

п
я

т
н

и
ц

а
 6     

7 Безопасное колесо 

(Шатохина М.А.) 

76 Читательская грамотность 

(Рекунова Д.И.) 

медиатека 

8   Финансовая грамотность 

(Парахневич И.Д.) 

7 

суббота 12   Дети играют в театр 

(Ворошилова Ю.А.) 

а/з 

5 классы 

день 

недели 

№ 

урока 

5д № 

каб 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

6   

7 Безопасное колесо (Шатохина М.А.) 76 

8   

9   

10 Фотостудия «Шедевр» (Порохов В.В.) 80 

в
т
о
р

н
и

к
 

6   

7   

8 Финансовая грамотность (Парахневич И.Д.) 7 

9 Читательская грамотность (Рекунова Д.И.) медиатека 

ср
ед

а
 6   

7   

8   

9   

ч
ет

в
ер

г
 6   

7   

8 Экология души  (Комарова В.В.) 59 

9   

п
я

т
н

и
ц

а
 

6   

7 Фитнес-аэробика (Арсентьева С.Е.) х/з 

8 Естественно-научная грамотность  

(Ворошилова Ю.А.) 

81 

9 Математическая грамотность (Деникина 

О.С.) 

30 

   

   

6 классы 
день 

недели 

№ 

урока 

6а № 

каб 

6б № 

каб 

п
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 6     

7   Математическая 

грамотность(Сусарина К.Н,) 

21 

8     

9     

10 Развитие речевых навыков л/к   



(Фомина Н.В.) 
в

т
о

р
н

и
к

 
6     

7 Финансовая грамотность 

(Горшков С.Ю.) 

73 Естественно-научная грамотность 

(Беляева О.Ю.) 

29 

8 Естественно-научная 

грамотность (Беляева О.Ю.) 

29   

9     

10   Развитие речевых навыков 

(Фомина Н.В.) 

л/к 

ср
ед

а
 

7     

8 Робототехника (Лиепа Е.Н.) 50 Безопасное колесо (Шатохина 

М.А.) 

76 

9 Фотостудия «Шедевр» 

(Порохов В.В.) 

80 Робототехника (Лиепа Е.Н.) 50 

10   Фотостудия «Шедевр» (Порохов 

В.В.) 

80 

ч
ет

в
ер

г
 

6     

7     

8 Читательская грамотность 

(Рекунова Д.И.) 

медиатека Финансовая грамотность (Горшков 

С.Ю.) 

73 

9   Читательская грамотность 

(Рекунова Д.И.) 

медиатека 

п
я

т
н

и
ц

а
 

6     

7 Математическая 

грамотность (Лихотоп Т.С.) 

17 Академия успеха (Сташук Е.В.) 78 

8 Академия успеха (Лихотоп 

Т.С.) 

17   

9 Безопасное колесо 

(Шатохина М.А.) 

76   

6 классы 
день 

недели 

№ 

урока 

6в № 

каб 

6г № 

каб 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 6     

7 Математическая грамотность 

(Лихотоп Т.С.) 

17 Академия успеха (Лиепа Е.Н.) 50 

8   Финансовая грамотность 

(Горшков С.Ю.) 

73 

9     

в
т
о
р

н
и

к
 

6     

7 Безопасное колесо (Шатохина 

М.А.) 

76 Математическая грамотность 

(Сусарина К.Н,) 

21 

8     

ср
ед

а
 

6     

7 Читательская грамотность 

(Рекунова Д.И.) 

медиатека Естественно-научная 

грамотность (Беляева О.Ю.) 

29 

8 Естественно-научная 

грамотность (Беляева О.Ю.) 

29   

9     

10 Развитие речевых навыков 

(Фомина Н.В.) 

л/к   

ч
ет

в
ер

г
 

6     

7 Финансовая грамотность 

(Горшков С.Ю.) 

73   

8 Робототехника (Лиепа Е.Н.) 50 Безопасное колесо (Шатохина 

М.А.) 

76 

9 Академия успеха (Шатохина 

М.А.) 

76 Робототехника (Лиепа Е.Н.) 50 

10   Развитие речевых навыков 

(Фомина Н.В.) 

л/к 

п
я

т
н

и
ц а
 7     

8   Читательская грамотность медиатека 



(Рекунова Д.И.) 

9 Фотостудия «Шедевр» (Порохов 

В.В.) 

80   

10   Фотостудия «Шедевр» 

(Порохов В.В.) 

80 

7 классы 
день 

недели 

№ 

урока 

7а № 

каб 

7б № 

каб 

п
п

о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 6     

7     

8 Настольный теннис (Степанова 

О.Н.) 

с/з Математическая грамотьность  

(Арсентьева М.А.) 

18 

9 Настольный теннис (Степанова 

О.Н.) 

с/з   

10     

в
т
о

р
н

и
к

 

6     

7 Академия успеха (Степанова О.Н.) 36   

8 Математическая грамотность 

(Сусарина К.Н,) 

21 Читательская грамотность 

(Нестерова Л.М.) 

12 

9 
 

 История Самарского края 

(Горшков С.Ю.) 

73 

10     

ср
ед

а
 

6     

7     

8   Настольный теннис (Степанова 

О.Н.) 

с/з 

9 Естественно-научная грамотность 

(Беляева О.Ю.) 

29 Настольный теннис (Степанова 

О.Н.) 

с/з 

10     

ч
ет

в
ер

г
 

6     

7 Читательская грамотность 

(Семенова Е.Ю.) 

77 Финансовая грамотность 

(Дидковская Н.С.) 

73 

8 Финансовая грамотность 

(Дидковская Н.С.) 

73 Естественно-научная 

грамотность (Деникина О.С.) 

 

30 

9 История Самарского края 

(Горшков С.Ю.) 

73   

10     

п
я

т
н

и
ц

а
 

6     

7   Академия успеха (Ромакина  

О.В.) 

55 

8     

9     

10     

7 классы 
день 

недели 

№ 

урока 

7в № 

каб 

7г № 

каб 

п
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 6     

7   Академия успеха (Огурцова 

А.Ю.) 

22 

8 Читательская грамотность 

(Савинова В.В.) 

13 Читательская грамотность 

(Нестерова Л.М.) 

12 

9     

в
т
о

р
н

и
к

 

6     

7 Академия успеха (Савинова 

В.В.) 

13   

8 История Самарского края 

(Горшков С.Ю.) 

73   

9   Естественно-научная 

грамотность (Беляева О.Ю.) 

29 



ср
ед

а
 

6     

7     

8 ЮНАРМИЯ (Савинова В.В.) 13   

9 ЮНАРМИЯ (Савинова В.В.) 13 История Самарского края 

(Горшков С.Ю.) 

73 

10     

ч
ет

в
ер

г
 

6     

7     

8 Естественно-научная 

грамотность (Беляева О.Ю.) 

29 Настольный теннис (Степанова 

О.Н.) 

с/з 

9 Финансовая грамотность 

(Дидковская Н.С.) 

73 Настольный теннис (Степанова 

О.Н.) 

с/з 

10   Финансовая грамотность 

(Дидковская Н.С.) 

73 

п
я

т
н

и
ц

а
 

6     

7   Математическая 

грамотность(Огурцова А.Ю.) 

22 

8 Математическая грамотность 

(Шалаева И.В. 

23   

9     

8 классы 

день 

недели 

№ 

урока 

8а № 

каб 

8б № 

каб 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 6     

7   Естественно-научная грамотность 

(Беляева О.Ю.) 

29 

8 Мини-футбол (Малкин Г.Ю.) с/з За страницами учебника 

(Бирюкова И.А.) 

 

9   Мини-футбол (Малкин Г.Ю.) с/з 

10     

в
т
о
р

н
и

к
 

6     

7 Академия успеха (Вдовенко 

Г.А.) 

5   

8 Читательская грамотность 

(Ерастова Л.В.) 

14   

9 Проектная деятельность 

(Парахневич И.Д.) 

7   

10     

ср
ед

а
 

6     

7     

8 За страницами учебника 

(Бирюкова И.А.) 

 Математическая грамотность 

(Сусарина К.Н,) 

21 

9 Математическая грамотность 

(Сусарина К.Н,) 

21 Проектная деятельность 

(Парахневич И.Д.) 

7 

10     

ч
ет

в
ер

г
 

6     

7     

8 Хор (Погорелова И.В.) 58 Читательская грамотность 

(Сташук Е.В.) 

78 

9 Естественно-научная 

грамотность (Беляева О.Ю.) 

29 Хор (Погорелова И.В.) 58 

10     

п
я

т
н

и
ц

а
 

6     

7 Финансовая грамотность 

(Дидковская Н.С.) 

73 Академия успеха (Сусарина К.Н,) 21 

8   Финансовая грамотность 

(Дидковская Н.С.) 

73 

9     

10     

 

 



8 классы 

день 

недели 

№ 

урока 

8в № 

каб 

8г № 

каб 
п

о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

6     

7 Читательская грамотность 

(Семенова Е.Ю.) 

77 Читательская грамотность 

(Тапилина Н.В.) 

15 

8 Математическая грамотность 

(Сусарина К.Н,) 

21 Академия успеха (Тапилина 

Н.В.) 

15 

9 Естественно-научная 

грамотность (Беляева О.Ю.) 

29 Математическая грамотность 

(Сусарина К.Н,) 

21 

10     

в
т
о

р
н

и
к

 

6     

7     

8   За страницами учебника 

(Бирюкова И.А.) 

 

9 За страницами учебника 

(Бирюкова И.А.) 

   

10     

ср
ед

а
 

6     

7     

8 Академия успеха (Проскурякова 

И.В.) 

 Финансовая грамотность 

(Дидковская Н.С.) 

73 

9 Финансовая грамотность 

(Дидковская Н.С.) 

73   

ч
ет

в
ер

г
 

6     

7     

8     

9 Проектная деятельность 

(Парахневич И.Д.) 

7   

10   Естественно-научная 

грамотность (Беляева О.Ю.) 

29 

п
я

т
н

и
ц

а
 

7     

8 Мини-футбол (Малкин Г.Ю.) с/з   

9     

10 Хор (Погорелова И.В.) 58   

9 классы 

день 

недели 

№ 

урока 

9а № 

каб 

9б № 

каб 

п
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

7     

8 Профессиональное 

самоопределение (Шатохина 

М.А.) 

76   

9   Финансовая грамотность (Мохирева 

И.В.) 

86 

10     

  
  
  
  
  
  
 

в
т
о

р
н

и
к

 

8   Профессиональное 

самоопределение (Шатохина М.А.) 

76 

9   Математическая грамотность 

(Арсентьева М.А.) 

18 

10   Математическая грамотность 

(Арсентьева М.А.) 

18 

ср
ед

а
 

6     

7     

8   Читательская грамотность 

(Тапилина Н.В.) 

15 

9     

ч
ет

в
ер

г
 6     

7 Читательская грамотность 

(Савинова В.В.) 

15   

8     

9 Естественно-научная грамотность 30 Естественно-научная грамотность 5 



(Деникина О.С.) (Вдовенко Г.А.) 

10     
п

я
т
н

и
ц

а
 

6     

7 Академия успеха (Мохирева И.В.) 86   

8   Академия успеха (Арсентьева М.А.) 18 

9 Финансовая грамотность 

(Мохирева И.В.) 

86   

10     

су
б

б
о

т
а
 1 Геограмота (Барашкина Н.М.) 54   

3 Математическая грамотность 

(Огурцова А.Ю.) 

22   

4 Математическая грамотность 

(Огурцова А.Ю.) 

22   

9 классы   

 

 10  классы 

день 

нед 

№ 

урока 
10а 

урове

нь 

прогр 

№ 

каб 
10б 

уровен

ь 

прогр 

№ 

каб 

ВТ 7 «Я волонтер» ВД 73    

ПТ 

5 Парламентский час ВД а/з    

6 Клубный час ВД а/з    

7    «Я волонтер» ВД 73 

СБ 
    Парламентский час ВД а/з 

    Клубный час ВД а/з 

 

день 

недели 

№ 

урока 

9в № 

каб 

9г № 

каб 

п
о

н
ед

ел

ь
н

и
к

 7     

8 Академия успеха (Барашкина Н.М.) 54   

9   Профессиональное 

самоопределение (Шатохина М.А.) 

76 

в
т
о
р

н
и

к
 

7     

8 Читательская грамотность 

(Семенова Е.Ю.) 

77 Математическая грамотность 

(Шалаева И.В.) 

 

9 Профессиональное 

самоопределение (Шатохина 

М.А.) 

76   

ср
ед

а
 

6   информац. безопасность 51 

7     

8 Математическая грамотьность  

(Арсентьева М.А.) 

18 Академия успеха (Погорелова 

И.В.) 

58 

9 Математическая грамотьность  

(Арсентьева М.А.) 

18   

ч
ет

в
ер

г
 7     

8   Естественно-научная грамотность 

(Ромакина О.В.) 

55 

9   Финансовая грамотность 

(Мохирева И.В.) 

86 

п
я

т
н

и
ц

а
 

6     

7   Читательская грамотность 

(Савинова В.В.) 

13 

8 Читательская грамотность 

(Ершова Е.А.) 

74   

9 Финансовая грамотность 

(Мохирева И.В.) 

86   

суббота 1     

2 Геограмота (Барашкина Н.М.) 54   

3   Геограмота (Барашкина Н.М.) 54 


