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ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Учебный план основного общего образования Государственного 

бюджетного общеобразовательного учреждения Самарской области средняя 

общеобразовательная школа «Образовательный центр»  имени 81 

гвардейского мотострелкового полка п.г.т. Рощинский муниципального 

района Волжский Самарской области (далее - учебный план) для 5-9 классов, 

реализующих основную образовательную программу основного общего 

образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с 

учетом Федеральной образовательной программой основного общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований 

СанПиН 1.2.3685-21. 

Календарный учебный график ГБОУ СОШ «ОЦ» п.г.т. Рощинский 

на 2024-2025 учебный год 

Календарный учебный график является документом, регламентирующим 

организацию образовательного процесса. 

Нормативную базу Календарного учебного графика составляют: 

 Закон Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 



 Порядок организации осуществления образовательной деятельности по основным 

образовательным программам начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 22 марта 

2021 г. № 115; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 

№28 об утверждении СанПиН 2.4.2.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 Федеральные государственные образовательные стандарты начального общего, 

основного общего и среднего общего образования; 

 Федерльные образовательные программы начального общего, основного общего и 

среднего общего образования; 

- приказы Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы начального общего образования», от 18.05.2023               

№ 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования», от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы среднего общего образования» (далее – ФООП); 

- письмо Минпросвещения России от 14.07.2023 № 03-1187 министерство 

образования и науки Самарской области. 

1. ДАТЫ НАЧАЛА И ОКОНЧАНИЯ УЧЕБНОГО ГОДА: 

начало учебного года – 02.09.2024, 

окончание учебного года – 26.05.2025. 
Для 9-х и 11-х классов окончание учебного года определяется в соответствии с расписанием 

государственной итоговой аттестации. 

2. ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ УЧЕБНОГО ГОДА: 
в 1 классе – 33 учебных недели 

во 2-11 классах – 34 учебных недели 

3. ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ УЧЕБНОЙ НЕДЕЛИ: 
в 1-8 классах 5-ти дневная учебная неделя; 

в 9-11 классах 6-ти дневная учебная неделя. 

4. Продолжительность учебных периодов. 

Учебный год делится на четверти: 

1 четверть –8 учебных недель; 

2 четверть –8 учебных недель; 

3 четверть –11 учебных недель (для 2-11 классов),  

                      10 учебных недель (для 1 классов);   

4 четверть –7 учебных недель. 

Четверти 

 

начало четверти 

 

Дата начала и 

окончания отдельных 

учебных недель 

окончание 

четверти 

1 четверть 

 
02.09.2024  26.10.2024 

2 четверть 05.11.2024  28.12.2024 



 

3 четверть 

 
09.01.2025  22.03.2025 

4 четверть 

 
31.03.2025 

32 учебная неделя: 

28.04.2025 - 08.05.2025 

34 учебная неделя 

19.05.2025 -28.05.2025 

26.05.2025 

5. Сроки и продолжительность каникул на учебный год: 

Каникулы Дата начала каникул Дата окончания 

каникул 

Продолжительность 

ОСЕННИЕ 27.10.2024 04.11.2024 9 календарных дней 

ЗИМНИЕ 29.12.2024 08.01.2025 11 календарных дней 

ВЕСЕННИЕ 23.03.2025 30.03.2025 7 календарных дней 

 Итого  

27 каникулярных дней 

в течение учебного года 

ЛЕТНИЕ 27.05.2025 31.08.2025 14 недель 

Для обучающихся 1-го класса устанавливаются дополнительные каникулы с 15.02.2025 по 24.02.2025. 

Для обучающихся 9-х классов летние каникулы начинаются по окончании государственной 

итоговой аттестации. 

 

6. ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ УРОКА: 
1 класс (1 полугодие):  

3 урока по 35 минут (сентябрь - октябрь), 4 урока по 35 минут (ноябрь - декабрь); 

1 класс (II полугодие): 

январь - май - по 4 урока в день по 40 минут каждый  

2-11 класс продолжительность урока: по 40  минут 

 

 для 2 - 11 классов 

 

 

РАСПИСАНИЕ ЗВОНКОВ на СУББОТУ, 

при 6 дневной учебной неделе для 9  -11 классов 

№ 

урока 

Время 
начала – окончания урока 

Перемена 
(время указано в минутах) 

1 8:00 — 8:40 10 

2 8:50 — 9:30 15 

3 9:45 — 10:25 10 

РАСПИСАНИЕ ЗВОНКОВ   
ПОНЕДЕЛЬНИК - ПЯТНИЦА 

ДЛЯ 2 – 8 КЛАССОВ, 9 -  11 классов 

1
 С

М
Е

Н
А

 

№  

урока 

Время  
начала – окончания 

урока 

Перемена 
(время указано в 

минутах)  

2
 С

М
Е

Н
А

 

№  

урока 
Время  

начала – окончания 

урока 

Перемена  
(время указано в 

минутах) 

1 8:00 — 8:40 15 1 (7) 13:20 — 14:00 15 

2 08:55 — 9:35 15 2 (8) 14:15 — 14:55 10 

3 09:50 — 10:30 10 3 (9) 15:05 — 15:45 10 

4 10:40 — 11:20 15 4 (10) 15:55 — 16:35 10 

5 11:35 — 12:15 15 5 (11) 16:45 — 17:25 10 

6 12:30 — 13:10 10 6 (12) 17:35 — 18:15 5 

7  13:20 — 14:00 
 

7 (13) 18.20 — 19:00 - 



РАСПИСАНИЕ ЗВОНКОВ на СУББОТУ, 

при 6 дневной учебной неделе для 9  -11 классов 

№ 

урока 

Время 
начала – окончания урока 

Перемена 
(время указано в минутах) 

4 10:35 — 11:15 10 

5 11:25 — 12:05 15 

6 12:20 — 13:00 10 

7 13:10 – 13:50 - 
 

 

7. ВРЕМЯ НАЧАЛА И ОКОНЧАНИЯ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ: 

Начало учебных занятий – 8:00   

Окончание учебных занятий 19:00  

 

 

8. СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ ПЕРЕВОДНОЙ (ПРОМЕЖУТОЧНОЙ) 

АТТЕСТАЦИИ: 

Выписка из Положения «О проведении промежуточной аттестации учащихся и 

осуществлении текущего контроля их успеваемости» ГБОУ СОШ «ОЦ» п.г.т. 

Рощинский 

8.1. Промежуточная аттестация во 2-11 классах проводится по четвертям.  

8.2. Использовать ВПР в 5 – 8 классах как форму промежуточной аттестации в 

качестве итоговых контрольных работ. Результаты ВПР по этим предметам 

автоматически признаются результатами ПА – 2024 -2025 г. 

8.3. Переводную (промежуточную) аттестацию проходят все учащиеся 2- 8 и 10 

классов. Переводная (промежуточная) аттестация (итоговый контроль) во 2- 8 и 10 

классах проводится в письменной форме - итоговая контрольная работа: 

ГРАФИК  

учебной деятельности, 

 внеурочной деятельности  

(уроки, ВД, ЭК ПО, ИГЗ и факультативы) 

Смена 
Время прибытия учеников 

в школу 
Классы 

Регламент внеурочной 

деятельности  

(ВД*, ЭК ПО, ИГЗ и 

факультативы) 

1 

СМЕНА 
К 1 – ому уроку 2, 4, 5, 7, 9, 10, 11 кл. 1 смена 

 Начальная школа с 11:35 

Основная и средняя школа с  

12:30 

2 смена с 11:35 

1 

СМЕНА 
Ко  2 – ому уроку 1 классы 

2 

СМЕНА 
К  7 – ому уроку 3, 6, 8 классы 



Переводная (промежуточная) аттестация во 2 – 8  классах  в 2024 – 2025 

учебном году проводится в форме итоговых контрольных работ  по всем предметам 

учебного плана. 

Более подробная информация о формах проведения, длительности выполнения 

итоговой работы, Графике проведения промежуточной аттестации, а также 

Спецификации и Демоверсии публикуются на сайте школы. 

В случае невозможности проведения переводной (промежуточной) аттестации по 

отдельным предметам в форме Итоговой контрольной работы возможны корректировки: 

 Переводная (промежуточная) аттестация проводится в форме учета 

результатов (отметок) за тематические контрольные работы. Отметка за переводную 

(промежуточную) аттестацию – это число, являющееся среднеарифметическим отметок за 

все тематические контрольные работы, проведенные в течение учебного года. Отметка 

выставляется целым числом (округление происходит по правилам математического 

округления). 

 Возможно сокращение предметов, выносимых на переводную 

(промежуточную) аттестацию. 

8.4 Сроки проведения, параллель и предмет (5 – 11 классы) РЕГИОНАЛЬНЫХ 

КОНТРОЛЬНЫХ РАБОТ определяются МО и Н Самарской области.  

8.5 Сроки проведения и параллель (1 – 11 классы) ВПР по отдельным предметам 

определяются Министерством Просвещения РФ и МО и Н Самарской области. 

8.6 Мониторинговые исследования уровня сформированности функциональной 

грамотности в 7- 9 классах определяются и закрепляются приказом по школе.  

8.7 .Итоговое сочинение для обучающихся 11 классов, дающее право допуска к 

ГИА в форме ЕГЭ, проводится в первую среду декабря текущего учебного года, если нет 

иных документов федерального уровня, утверждающих другую дату. 

8.8 .Итоговый мониторинг качества подготовки обучающихся 9 классов по 

учебному предмету «русский язык» в форме итогового собеседования, дающий право 

допуска к ГИА в форме ОГЭ, проводится в первую среду февраля текущего учебного 

года, если нет иных документов федерального и регионального уровней, утверждающих 

другую дату. 

8.9 .Сроки проведения Государственной итоговой аттестации: итоговая 

аттестация в 9, 11 классах проводится в соответствии со сроками, установленными 

Министерством просвещения Российской Федерации на 2024-2025 учебный год. 



Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 

 Предметная область «Математика и информатика» представлена предметами 

Информатика и Математика. Учебный предмет МАТЕМАТИКА в 7-9 классах состоит из 

трех  модулей: алгебры, геометрии и вероятности и статистики. 

 Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена 

предметами  История, Обществознание и География. Учебный предмет История 

представлен двумя курсами: История России и Всеобщая история и модулем "Введение в 

новейшую историю России" в 9-х классах. 

 Предметная область «Иностранные языки» включает учебный предмет 

«Иностранный язык (английский язык)». 

 Предметная область «Искусство» включает учебные предметы» 

«Изобразительное искусство» и  «Музыка». 

 Изучение учебного предметной области технология в 5 – 8 классах построено 

с учетом возможностей ГБОУ СОШ «ОЦ» п.г.т. Рощинский. Часть занятий (при делении 

на группы/мальчики) проходят на базе Центра цифрового и гуманитарного профилей 

«Точка роста», поскольку изучение учебного предмета «Труд» призвано обеспечивать 

активное использование знаний, полученных при изучении других учебных предметов, 

формирование и развитие умений выполнения учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, формирование представлений о социальных и этических аспектах научно 

технического прогресса. Таким образом, при изучении учебного предмета «Труд» 

значительная роль отводится методу проектной деятельности, решению творческих задач, 

моделированию и конструированию.  

 Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» (далее ОДНКНР) представлена в 5 -6  классах 1 час в неделю  и рассматривается 

при изучении учебных предметов: литература (предметной области «Русский язык и 

литература») и обществознание (предметной области «Общественно-научные предметы»).  

 Специальный курс  «Проектная деятельность» (далее ПД) представлен в 8 

классе. Программа спецкурса разработана на основе требований ФГОС основного общего 

образования, предъявляемых к структуре, содержанию и результатам освоения проектной 



деятельности. Специальный курс  «Проектная деятельность» реализуется  на базе Центра 

цифрового и гуманитарного профиля «Точка роста»».  

 Обучение проводится с балльным оцениванием знаний обучающихся и 

домашними заданиями.  

 Деление классов на группы: 

 При проведении занятий по английскому языку, технологии, информатике 

осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по предельно допустимой 

наполняемости групп.  Часть, формируемая участниками образовательного процесса, 

представляется в соответствии с особенностями обучения на уровне основного общего 

образования. 

Учебный план фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся, 

состав учебных предметов, распределяет учебное время, отводимое на освоение 

содержания образования по классам и учебным предметам. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. 

Обязательная часть базисного учебного плана обеспечивает реализацию 

федерального компонента государственного образовательного стандарта, включает в себя 

перечень образовательных компонентов (учебных предметов, курсов, дисциплин) и 

минимальное количество часов на их изучение.  

Учебно-методическое обеспечение  

ГБОУ СОШ «ОЦ» п. г. т. Рощинский при реализации образовательных программ 

для использования выбраны: - учебники из числа входящих в Федеральный перечень 

учебников, рекомендованных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ общего образования  

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН – СЕТКА   

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 5 – 9  классы (ФГОС ООО)  

2024 - 2025 учебный год 

Предметные области 
Учебные предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 
9  

(6 дн.) 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Русский язык 

Литература  

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранный язык Иностранный язык  (английский) 3* 3* 3* 3* 3* 

Математика  

и информатика 

Математика 5 5    

Алгебра   3 3 3 

Геометрия   2 2 2 

Вероятность и статистика   1 1  

Информатика   1* 1* 1* 

Общественно-научные предметы 

История  2 2 2 2 2 

Модуль "Введение в новейшую 

историю России" 
0 0 0 0 0,5 

Обществознание  1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественнонаучные предметы 

Физика   2 2 2 

Химия    2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Основы духовно-нравственной культуры народов России 1 1 0 0 0 

Искусство  
Музыка 1 1 1 1 0 

Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 

Технология  Труд (технология) 2* 2* 2* 1* 1 

Основы безопасности и защита 

Родины 

Основы безопасности и защита 

Родины 
   1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 3 

ИТОГО 27 29 30 31 31,5 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

Вероятность и статистика  
   

1 

Обществознание     1 

Физика     1 

ИКТ    
 

1 

География     0,5 

Физическая культура 1 1 1 1  

Проектная деятельность     1  

ФУНКЦИОНАЛЬНАЯ ГРАМОТНОСТЬ  «Математическая 

грамотность» 
0,5 

 
1   

ФУНКЦИОНАЛЬНАЯ ГРАМОТНОСТЬ  «Читательская грамотность» 0,5 
 

   

ИТОГО 2 1 2 2 4,5 

Аудиторная предельно допустимая нагрузка  при 5-дневной неделе 29 30 32 33 
 

Аудиторная предельно допустимая нагрузка  при 6-дневной неделе     36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1224 
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