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СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Учебный план государственного бюджетного общеобразовательного учреждения Самарской области средней общеобразовательной школы 

«Образовательный центр» имени 81 гвардейского мотострелкового полка п. г. т. Рощинский муниципального района Волжский Самарской области 

в 2023-2025 учебном году 10-11 классы (ФГОС СОО) 
 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану среднего общего образования (10 - 11 классы) 

Учебный план (далее - УП) – документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности. 

Учебный план среднего общего образования Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения Самарской области средняя 

общеобразовательная школа «Образовательный центр»  имени 81 гвардейского мотострелкового полка п.г.т. Рощинский муниципального района 

Волжский Самарской области (далее - учебный план) для 10 - 11  классов, реализующих основную образовательную программу среднего общего 

образования, соответствующую ФГОС СОО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»), определяет общие рамки отбора учебного материала, 

формирования перечня результатов образования и организации образовательной деятельности. 

Цель реализации УП 10 - 11:  

– обеспечить исполнение федеральных образовательных стандартов и федеральных государственных требований среднего  общего образования. 

Основные задачи УП 10 – 11 обеспечить: 

– реализацию государственных гарантий доступности и равных возможностей получения среднего общего образования; 

– целостность представлений учащихся о мире путем интеграции содержания образования, усиления интегрированного подхода к организации 

образовательного процесса,  формирование информационной культуры учащихся; 

– достижение выпускником целевых установок, знаний, умений, навыков, компетенций и компетентностей, определяемых личностными, 

семейными, общественными, государственными потребностями и возможностями обучающегося среднего и старшего школьного возраста, 

индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

– преемственность основного общего и среднего общего образования; 

– дифференциацию, индивидуализацию и усиление гибкости в  построении образовательной деятельности;  

– максимальное удовлетворение запросов обучающихся по освоению программ профильного уровня;  



– эффективного сочетания общеобразовательных и элективных предметов. 

     Ожидаемые результаты:  

– Среднее общее образование направлено на дальнейшее становление и формирование личности обучающегося, развитие интереса к познанию и 

творческих способностей обучающегося, формирование навыков самостоятельной учебной деятельности на основе индивидуализации и 

профессиональной ориентации содержания среднего общего образования, подготовку обучающегося к жизни в обществе, самостоятельному 

жизненному выбору, продолжению образования и началу профессиональной деятельности. 

Особенности и специфика образовательного учреждения 

Учреждение осуществляет следующие виды деятельности, относящиеся к основной: 

– предоставление начального общего, основного общего, среднего общего образования по основным и дополнительным общеобразовательным 

программам; 

– предоставление начального общего, основного общего, среднего общего образования по адаптированным основным общеобразовательным 

программам. 

      Реализуемые основные общеобразовательные программы: 

– образовательная программа начального общего образования (4 года); 

– адаптированная образовательной программой начального общего образования (до 6 лет); 

– образовательная программа основного общего образования (5 лет); 

– адаптированная образовательной программой основного общего образования (до 6 лет); 

– образовательная программа среднего общего образования (2 года); 

– адаптированная образовательной программой основного общего образования (2 года). 

Структура учебного плана. 

Учебный план ГБОУ СОШ «ОЦ» п.г.т. Рощинский фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, определяет (регламентирует) 

перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию, распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и 

учебным годам. 

Учебный план ГБОУ СОШ «ОЦ» п.г.т. Рощинский состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 



Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных для всех имеющих по данной программе 

государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную программу среднего общего образования, и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с 

ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, используется на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; другие виды учебной, воспитательной, спортивной и 

иной деятельности обучающихся. 

В интересах обучающихся, с участием обучающихся и их родителей (законных представителей) разрабатываются индивидуальные учебные 

планы (далее – ИУП), в рамках которых формируется индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, 

модулей, темп и формы образования). 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 

37 часов в неделю).  

Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план содержит не менее 13 учебных предметов: «Русский язык», 

«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», 

«Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности» и предусматривает изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном уровне 

из соответствующей профилю обучения предметной области и (или) смежной с ней предметной области.  

ГБОУ СОШ «ОЦ» п.г.т. Рощинский обеспечивает реализацию учебных планов четырёх профилей обучения: естественно-научного, 

гуманитарного, социально-экономического, технологического.  

ИУП строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования 

обучающихся, для чего в ГБОУ СОШ «ОЦ» п. г. т. Рощинский  изучаются намерения и предпочтения обучающихся и их родителей (законных 

представителей) в соответствии с их запросом. 



ИУП составляется на уровень обучения (10,11 класс), является Приложением к ООП СОО и утверждается для 10 классов не позднее 1 сентября 

текущего года. 

При формирования индивидуального учебного плана профиля обучающимися ГБОУ СОШ «ОЦ» п.г.т. Рощинский: 

1) определяется профиль обучения; 

2) выбираются из перечня обязательные, общие для всех профилей, предметы на базовом уровне. Включаются в план не менее двух учебных 

предметов на углубленном уровне, которые будут определять направленность образования в данном профиле; 

3) дополняется учебный план индивидуальным проектом; 

4) подсчитывается суммарное число часов, отводимых на изучение учебных предметов, выбранных в пунктах 2 и 3. Если полученное число часов 

меньше времени, предусмотренного ФГОС СОО (2170 часов), дополняется учебный план профиля еще каким-либо предметом (предметами) на базовом 

или углубленном уровне либо изменяется количество часов на изучение выбранных предметов; завершается формирование учебного плана профиля 

дополнительными учебными предметами, курсами по выбору обучающихся; 

5) если суммарное число часов больше или равно минимальному числу часов, но меньше максимально допустимого (2516 часов), то 

образовательная организация может завершить формирование учебного плана, или увеличить количество часов на изучение отдельных предметов, или 

включить в план другие курсы по выбору обучающихся. 

Технологический профиль ориентирован на производственную, инженерную и информационную сферы деятельности, поэтому в данном 

профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы и дополнительные предметы, курсы преимущественно из предметных 

областей «Математика и информатика» и «Естественно-научные предметы». 

Учебный план технологического (инженерного) профиля (с углублённым изучением математики и физики) ГБОУ СОШ «ОЦ» п.г.т. Рощинский 

(вариант 1). 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

6-ти дневная неделя 

Количество часов в неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и Алгебра и начала У 4 4 



информатика математического 

анализа 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и 

статистика 

У 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика У 5 5 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

  Индивидуальный 

проект 

  1   

ИТОГО   33 32 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

  4 5 

Учебные недели   34 34 

Всего часов   37 37 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

  37 37 

Общая допустимая нагрузка за период обучения 

в 10–11-х классах в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами в часах, итого 

  2516 

 

          Учебный план технологического (информационно-технологического) профиля (с углублённым изучением математики и информатики) ГБОУ 

СОШ «ОЦ» п.г.т. Рощинский (вариант 2). 

Предметная область Учебный предмет Уровень 6-ти дневная неделя 



Количество часов в неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и 

статистика 

У 1 1 

Информатика У 4 4 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

  Индивидуальный 

проект 

  1   

ИТОГО   33 32 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

  4 5 

Учебные недели   34 34 

Всего часов   37 37 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

  37 37 



Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10–11-х классах в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами в часах, итого 

  2516 

 

Естественно-научный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как медицина, биотехнологии и другие. В данном профиле для 

изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы и дополнительные курсы преимущественно из предметных областей «Естественно-

научные предметы».  

Учебный план естественно-научного профиля ГБОУ СОШ «ОЦ» п.г.т. Рощинский. 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

6-ти дневная неделя 

Количество часов в неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия У 3 3 

Биология У 3 3 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 



  Индивидуальный 

проект 

  1   

ИТОГО   31 30 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

  6 7 

Учебные недели   34 34 

Всего часов   37 37 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

  37 37 

Общая допустимая нагрузка за период обучения 

в 10–11-х классах в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами в часах, итого 

  2516 

 

Гуманитарный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как педагогика, психология, общественные отношения и другие. В данном 

профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы преимущественно из предметных областей «Русский язык и литература», 

«Общественно-научные предметы» и «Иностранные языки». 

Учебный план гуманитарного профиля (с углублённым изучением истории и обществознания) ГБОУ СОШ «ОЦ» п.г.т. Рощинский (вариант 1). 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

6-ти дневная неделя 

Количество часов в неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные Физика Б 2 2 



предметы Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История  У 4 4 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

  Индивидуальный 

проект 

  1   

ИТОГО   31 30 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

  6 7 

Учебные недели   34 34 

Всего часов   37 37 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

  37 37 

Общая допустимая нагрузка за период обучения 

в 10–11-х классах в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами в часах, итого 

  2516 

 

Учебный план гуманитарного профиля (с углублённым изучением иностранного (английского) языка и истории) ГБОУ СОШ «ОЦ» п.г.т. 

Рощинский (вариант 2). 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

6-ти дневная неделя 

Количество часов в неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть 
   

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык У 5 5 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 
Б 2 3 



анализа 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и 

статистика 
Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История У 4 4 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 1 

 

Индивидуальный 

проект  
1 

 

ИТОГО 
 

31 30 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  
6 7 

Учебные недели 
 

34 34 

Всего часов 
 

37 37 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 
 

37 37 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 

10–11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 
 

2516 

 

Учебный план гуманитарного профиля (с углублённым изучением иностранного (английского) языка и обществознания) ГБОУ СОШ «ОЦ» п.г.т. 

Рощинский (вариант 3). 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

6-ти дневная неделя 

Количество часов в неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть 
   



Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык У 5 5 

Математика 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и 

статистика 
Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 1 

 

Индивидуальный 

проект  
1 

 

ИТОГО 
 

31 30 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  
6 7 

Учебные недели 
 

34 34 

Всего часов 
 

37 37 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 
 

37 37 

Общая допустимая нагрузка за период обучения 

в 10–11-х классах в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами в часах, итого 

 
2516 

  



Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные с социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой 

информации, с такими сферами деятельности, как управление, предпринимательство, работа с финансами и другими. В данном профиле для изучения на 

углубленном уровне выбираются учебные предметы преимущественно из предметных областей «Математика и информатика», «Общественно-научные 

предметы».  

Учебный план социально-экономического профиля ГБОУ СОШ «ОЦ» п.г.т. Рощинский (с углублённым изучением математики и 

обществознания). 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

6-ти дневная неделя 

Количество часов в неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и 

статистика 

У 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

  Индивидуальный 

проект 

  1   



ИТОГО   32 31 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

  5 6 

Учебные недели   34 34 

Всего часов   37 37 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

  37 37 

Общая допустимая нагрузка за период обучения 

в 10–11-х классах в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами в часах, итого 

  2516 

 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимся 

самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в 

любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом в 

соответствии с Положением об индивидуальном проекте обучающихся 10 классов ГБОУ СОШ «ОЦ» п. г. т. Рощинский. 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не превышает продолжительности выполнения 3,5 часа. В ГБОУ 

СОШ «ОЦ» п.г.т. Рощинский осуществляется координация и контроль объёма домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в 

соответствии с Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) 

или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть/год осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются «Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в 

Государственном бюджетном общеобразовательном учреждении Самарской области средняя общеобразовательная школа «Образовательный центр»  

имени 81 гвардейского мотострелкового полка п.г.т. Рощинский муниципального района Волжский Самарской области».  



Освоение основной образовательной программы среднего общего образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего образования составляет 2 года. 

Учебный план ГБОУ СОШ «ОЦ» п.г.т. Рощинский является частью образовательной программы разработанной в соответствии с ФГОС основного 

общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Переводная (промежуточная) аттестация: 

Выписка из Положения «О формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

государственного бюджетного общеобразовательного учреждения Самарской области средней общеобразовательной школы «Образовательный 

центр» имени 81 гвардейского мотострелкового полка п. г. т. Рощинский муниципального района Волжский Самарской области». 

Переводную (промежуточную) аттестацию проходят все учащиеся 10 классов  Переводная (промежуточная)   аттестация  (итоговый контроль) в 10  

классах проводиться в письменной форме - итоговая контрольная работа  (формат ЕГЭ). 

Переводная (промежуточная) аттестация 10 классов в 2023 – 2024 учебном году: 

ПРОФИЛЬ ОБУЧЕНИЯ ПРЕДМЕТЫ на УУ ФОРМА 

СОЦИАЛЬНО - 

ЭКОНОМИЧЕСКИЙ 

Итоговая контрольная работа  

(формат ЕГЭ),  

3 урока 

Математика 

Обществознание 

ЕСТЕСТВЕННОНАУЧНЫЙ 
Химия 

Биология 

ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ 

Математика 

Физика 

ИКТ  

ГУМАНИТАРНЫЙ 

Иностранный 

(английский) язык 

История 

Обществознание 

 



 В случае невозможности проведения переводной (промежуточной) аттестации по отдельным предметам  в форме  Итоговой контрольной  работы 

возможны корректировки: 

 Переводная (промежуточная) аттестация проводится в  форме учета результатов (отметок) за тематические контрольные работы. Отметка за  

переводную (промежуточную) аттестацию – это число, являющееся среднеарифметическим отметок за все тематические контрольные работы, 

проведенные в течение учебного года. Отметка  выставляется целым числом (округление происходит по правилам математического округления). 

 Возможно сокращение предметов, выносимых на переводную (промежуточную) аттестацию. 

 

Сроки проведения,  параллель и предмет  (5 – 11 классы)  РЕГИОНАЛЬНЫХ КОНТРОЛЬНЫХ РАБОТ определяются МО и Н Самарской области.  

Сроки проведения и параллель (1 – 11 классы)  ВПР по отдельным предметам определяются Министерство Просвещения РФ и МО и Н Самарской 

области. 

Сроки проведения и параллель (6,7,10, 11 классы)  НИКО по отдельным предметам определяются Министерство просвещения РФ и МО и Н Самарской 

области. 

Итоговое сочинение для обучающихся 11 классов, дающее право допуска к ГИА в форме ЕГЭ проводится в первую среду декабря текущего учебного 

года, если нет иных документов федерального уровня, утверждающих другую дату. 

Сроки проведения государственной итоговой аттестации:  итоговая аттестация в 11 классах проводится в соответствии со сроками, установленными 

Министерством просвещения Российской Федерации на 2023-2024 учебный год. 

Организация образовательной деятельности 

Учебный год в ГБОУ СОШ «ОЦ» п.г.т. Рощинский начинается 01.09.2023 и заканчивается 25.05.2024 для обучающихся 10 классов. Для 11 классов 

окончание учебного года определяется ежегодно в соответствии с расписанием государственной итоговой аттестации.   

Продолжительность учебного года в 10 -11 классах составляет 34 учебные недели.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. 

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

Продолжительность урока на уровне среднего общего образования 40 минут. Особенностью организации образовательной деятельности в 10-11 ом 

классе является следующее: организации образовательного процесса урочная и поточно-групповая. Обучающиеся одного класса  посещают разные 

уроки в группах постоянного состава. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  10 классе – 37 часов, в  11 классе – 37 часов. 



В ГБОУ СОШ «ОЦ» п.г.т. Рощинский языком обучения является русский язык. 

С юношами 10-х классов по окончании 3 четверти учебного года проводятся учебные сборы по основам военной подготовки на базе воинской 

части (по отдельному плану). 

Деление классов на группы 

С целью реализации компетентностной составляющей при изучении иностранных языков  происходит деление класса на две группы. При 

проведении занятий по информатике допускается деление класса на группы.  

Индивидуализация учебного процесса осуществляется через реализацию индивидуальных учебных планов, которые являются основой составления 

учебного плана среднего общего образования, через систему элективных курсов, внеурочных занятий. При этом общая недельная нагрузка не превышает 

37 часов.  

Элективные учебные курсы 

  По выбору учащихся каждый уровень изучения предмета может быть дополнен элективными курсами. Элективные курсы направлены на 

углубление отдельных тем обязательных учебных предметов федерального компонента и обязательных предметов по выбору, расширение границ 

углубляемых учебных дисциплин из числа обязательных предметов федерального компонента и обязательных предметов по выбору, 

предпрофессиональную подготовку, пропедевтику вузовских дисциплин, удовлетворение познавательных интересов обучающихся в различных сферах 

человеческой деятельности. Примечание: ведение элективных курсов, в связи с переходом на профильное обучение в 10-11-х классах и, связанное с этим 

увеличение количества учебных часов на углубленное изучение отдельных предметов и количества профильных групп, планируется исходя из 

возможностей учебного плана.  

ПЕРЕЧЕНЬ ЭЛЕКТИВНЫХ и ФАКУЛЬТАТИВНЫХ КУРСОВ ПРОФИЛЬНОГО ОБУЧЕНИЯ,  

реализуемых на уровне среднего общего образования 

ПРЕДМЕТНАЯ ОБЛАСТЬ НАЗВАНИЕ КУРСА 

РУССКИЙ ЯЗЫК и ЛИТЕРАТУРА 

«Теория и практика написания сочинений разного жанра» 

«Сочинение. Секреты успеха» 

«Сложности создания сочинения по литературе» 

«Русский язык. Практикум» 

«Практическая стилистика» 

«Тайны слова (Лексика и фразеология русского языка)»   

«Анализ художественного текста» 

«Современная литература» 

 «Множества на координатной плоскости» 



МАТЕМАТИКА «Математический практикум» 

«В мире задач» 

«Избранные вопросы математики» 

«Нестандартные решения стандартных уравнений» 

«Примени математику» 

«Решение нестандартных задач» 

«Система подготовки к ЕГЭ по математике» 

«Алгебра с точки зрения высшей математики» 

«Решение задач повышенной сложности» 

ИКТ 

«Решение разноуровневых задач по информатике» 

«Программируем  на Паскале» 

«Разработка программного обеспечения» 

 

 

ИСТОРИЯ 

ОБЩЕСТВОЗНАНИЕ 

«Работа с историческими документами» 

«История развития российской культуры» 

«История России в лицах. X – XVII вв. Личность и история России» 

«Герои и изгои революции. История России в лицах» 

«Человек. Общество. Мир» 

«Введение в политологию» 

«Трудные и дискуссионные вопросы истории России 20 в.» 

«Трудные и дискуссионные вопросы истории России 9-18 вв.» 

«Теория права» 

«Вопросы текущего законодательства РФ» 

«Азбука потребителя» 

«Азбука экономики» 

ГЕОГРАФИЯ «Практикум по экономической  и социальной географии мира» 

БИОЛОГИЯ 

«Антропогенетика» 

«Основы генетического анализа» 

«Генетика человека» 

«Клетки и ткани» 

«Основы молекулярной биологии» 

ФИЗИКА 

«Практика подготовки к ЕГЭ по физике» 

«Решение задач по физике повышенной сложности» 

«Физический практикум» 

«Основы фундаментальной физики» 

ХИМИЯ «Химический практикум» 



«Удивительный мир окислительно - восстановительных реакций» 

«Решение задач по органической химии» 

«Химия и искусство» 

ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК 

«Стратегии максимальной успешности: письменная речь» 

«Практикум английского языка. Письменная часть» 

«Английский язык. Стратегии максимальной успешности: Уровень С1» 

«Английский язык. Практикум письменной речи. Уровень B2-C1» 

«Практикум устной речи». Часть 1, 2  (Уровень А2-В1) 

СОЦИАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 
«Стратегии  решения личностных проблем» 

«Волонтер массовых мероприятий в Самарской области» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской области средняя общеобразовательная школа «Образовательный центр» имени 81 гвардейского 

мотострелкового полка п. г. т. Рощинский муниципального района Волжский Самарской области 

443539, Самарская область, Волжский район, п. г. т. Рощинский, школа. Официальный сайт учреждения: http://roshchaschool.minobr63.ru,  

адрес электронной почты: roshinsky_sch_vlg@samara.edu.ru Контактная информация: телефоны: 932 – 82 – 58 (ф), 932 – 82 – 50 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ  (ФГОС СОО)  для 10 классов 

СВОДНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН – СЕТКА  ДЛЯ РЕАЛИЗАЦИИ в  2023 - 2025 учебных годах   

ПРЕДМЕТНАЯ 

ОБЛАСТЬ 
УЧЕБНЫЙ ПРЕДМЕТ 10 (2023 – 2024 учебный год) 11 (2024 – 2025 учебный год) 

Профиль обучения 
Гуманитар

ный 

Естестве

ннонауч

ный 

Техноло

гически

й 

Социаль

но-

экономи

ческий 

Гуман

итарны

й 

Естест

веннон

аучны

й 

Техноло

гический 

Социаль

но-

экономи

ческий 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 2 2 2 2 2 2 2 2 

Литература  3 3 3 3 3 3 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык  5 3 3 3 5 3 3 3 

Общественно-

научные предметы 

История  4 2 2 2 4 2 2 2 

Обществознание 4 2 2 4 4 2 2 4 

География 1 1 1 1 1 1 1 1 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 8 8 5 5 8 8 

ИКТ 1 1 4 1 1 1 4 1 

Естественно – 

научные предметы 

Химия 1 3 1 1 1 3 1 1 

Биология 1 3 1 1 1 3 1 1 

Физика 2 2 5 2 2 2 5 2 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 3 3 3 3 3 

ОБЖ 1 1 1 1 1 1 1 1 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ 1 1 1 1 0 0 0 0 

ИТОГО 34 32 37 33 33 31 36 32 

КУРСЫ ПО ВЫБОРУ   3 5 0 4 4 6 1 5 

 (допустимое количество учебных часов) 37 37 37 37 37 37 37 37 

ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  3 3 3 3 3 3 3 3 

ВСЕГО ЧАСОВ     (к финансированию) 40 40 40 40 40 40 

 

http://mou-rs.narod.ru/
http://mou-rs.narod.ru/
mailto:roshinsky_sch_vlg@samara.edu.ru
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